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作用力及反作用力
綜合科學 (中二級）

2



為甚麼籃球從地面反彈？
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推牆 - 你有何感受？

你對牆施力牆向你施力

比較這兩種力的大
小。
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學習目標

- 認識力總是以作用力和反作用力對出現。

- 理解作用力和反作用力對是等量、方向相反和施於不同對象。

- 辨認生活中的作用力和反作用力對。
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實驗

彈簧秤A上的讀數 （⽜頓）
彈簧秤B上的讀數 （⽜頓）

比較 B施於A的力 和 A施於B的力 之大小。
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作用力及反作用力對的特點

- 等量（相同大小）

- 方向相反

- 兩個物件之間

（B 施於 A 的力 和 A 施於 B 的力）
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是否作用力和反作用力對？為甚麼？

A
F = 由球員施於球的
⼒ 

B
F = 球的重量

A
F = 繩以固定物件的張⼒ 

B
F = 物件的重量

FA = 噴出的氣體對
        ⾶機施加的⼒

BF = ⾶機對噴出
的氣
            體施加的⼒8



風力車 - 探究 1 及 2
(a) 預測將發生的事；
(b) 紀錄觀察；
(c) 解釋所見。

建議你以作用力和反作用力的概念解
釋。

探究 1：

把風扇固定在車上。開啟風扇。

探究 2：

把紙板固定在車的後方。移除風扇。拿著風扇並向紙板吹風

。 
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DragGame 示範

https://draggame.e-learning.hk/en/templates/392/view/目標： 解釋你在探究 1的觀察。

- 把風扇固定在車上。開啟風扇。
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DragGame 1 參考答案

目標： 解釋你在探究 1的觀察

- 把風扇固定在車上。開啟風扇。

車施於空氣的力 空氣施於車的力

通過施力於空氣，車上風扇把空氣向後吹
。

根據作用力和反作用力，空氣施加等量的
向前力於車。

因此，車向前移動。

11



風力車 - 探究 3 及 4
(a) 預測將發生的事；
(b) 紀錄觀察；
(c) 解釋所見。

建議你以作用力和反作用力的概念解釋。

探究 3：

再次把風扇固定在車上。開啟風扇讓其向紙板吹風。
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DragGame
https://draggame.e-learning.hk/en/templates/393/view/1. 進入 DragGame。

2. 完成 DragGame。

3. 上載你的成品到 Nearpod。

目標： 預測你在探究3的觀察

- 再次把風扇固定在車上。開啟風扇讓其
向紙板吹風。
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DragGame
https://draggame.e-learning.hk/en/templates/393/view/1. 進入 DragGame。

2. 完成 DragGame。

3. 上載你的成品到 Nearpod。

目標： 預測你在探究3的觀察

- 再次把風扇固定在車上。開啟風扇讓其
向紙板吹風。
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DragGame 2 參考答案
目標：解釋你在探究3的觀察 

- 再次把風扇固定在車上。開啟風扇讓其向紙板吹風。

通過對空氣施力，車上的風扇把空氣向後吹。

根據作用力和反作用力，空氣對車施加等量的
向前力。

空氣碰到紙板，對車施加向後的力。

施於車的力得到平衡。因此，車沒有
移動。
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當你划槳時，為何筏會向前？
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作用力及反作用力對的特點

- 等量（相同大小）

- 方向相反

- 兩個物件之間

（B 施於 A 的力 和 A 施於 B 的力）
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